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Актуальность:

Многие дети не знают о труде людей, выращивающих хлеб, 
и относятся к хлебу небрежно (бросают, играют, крошат, 

лепят фигурки, выбрасывают недоеденные куски).
Предлагаемый проект рассчитан на старший дошкольный 
возраст. Вместе с ребятами группы мы решили выяснить, 
откуда хлеб на стол пришел. Основным методом является 

исследовательская работа, в ходе которой дети сами 
проводят исследование, с помощью взрослого 

обрабатывают результаты и представляют их в виде 
рисунков, фотографий, презентаций. Осуществляя проект, 
участники учатся пользоваться различными источниками и 

способами получения информации. В ходе работы над 
проектом формируются коммуникативные навыки, умение 

работать в команде.



Цель: 
расширить знания детей о хлебе. Привить уважение к 

хлебу и людям, вырастившим его.

Задачи: 
Образовательные: изучить историю возникновения хлеба; 

познакомить детей с зерновыми культурами, из которых 
делают муку; с разнообразием хлебобулочных изделий;  

расширять и обогащать знания детей о хлебе, и его 
изготовлении. 

Развивающие:  развивать познавательно –
исследовательскую деятельность;  развивать умение 

логически мыслить, рассуждать, делать выводы и 
умозаключения.

Воспитательные:  воспитывать бережное отношение к 
хлебу, уважение к труду взрослых;  воспитывать желание 

делиться полученными знаниями.



Ожидаемый результат:
- формирование у детей представления о ценности 

хлеба;
- получение знаний детьми о том, как выращивали хлеб в 

старину, и как это происходит сейчас, донести до 
сознания детей, что хлеб – это итог большой работы 

многих людей;
- воспитание интереса к профессиям пекаря, кондитера, 

комбайнера и к труду людей, участвующих в 
производстве хлеба;

- воспитание бережного отношения к хлебу и 
хлебобулочным изделиям.



Реализация проекта



Дидактические игры: 
«Назови профессию»; 
«Что где растет»; 
«Что из какой муки испекли»; 
«Превращения»; 
«А какой он, хлеб»; 
«Кто больше назовет хлебобулочных 

изделий»; 



Экскурсия на кухню: 
«Как хлеб попадает к нам на 
стол»; 

Поздравление работников кухни 
с Днем повара



Наглядный материал 
Оформление папок – передвижек для 

родителей «Хлеб – всему голова»;  
Подбор загадок, стихов, рассказов, 
сказок  о хлебе.
Подбор иллюстрации, картин  по теме 
проекта.



Театрализация 
сказки

«Колобок»



Подвижная игра
«Колоски» 



Сюжетно-ролевая игра «Семейный ужин».



Хореографический номер
«Колоски»



Хореографический 
номер

«Прянички»



Спасибо за 
внимание !


