
                                               РАСПИСАНИЕ 

образовательной деятельности в МКДОУ «Детский сад «Солнышко»   

Солнцевского района Курской области на 2024 – 2025 учебный год 

Группы 
 (общеразвивающей 

направленности) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

«Непоседы» 
1.5-2 года  

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ)  

- 9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

- 9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

2-я половина дня 

2 Физическое развитие 

- 16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа)  

1. ФЭМП 

 - 9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

- 9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

2-я половина дня 

2. Музыка - 16.00-16.10 

1. Рисование   

- 9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

- 9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

2. -я половина дня 

3. 2. Физическое развитие  

4. - 16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа) 

1. Музыка - 9.00-9.10  

2-я половина дня 

5. 2. Лепка/Аппликация 

6. - 16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа) 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

- 9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

- 9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

2-я половина дня 

7. 2. Физическое развитие  

- 16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа) 

Группа 

«Капи-

тошки» 

1.5-2 года  

1. Музыка - 9.00-9.10 

2-я половина дня 

2. Развитие речи, основы 

грамотности 

- 16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа) 

1. ФЭМП 

 - 9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

- 9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

2-я половина дня 

2 Физическое развитие 

- 16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа) 

 

1. Музыка - 9.00-9.10  

2-я половина дня 

2. Лепка/Аппликация 

- 16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа) 

1. Познавательное разви-

тие (ФЦКМ)  

- 9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

- 9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

2-я половина дня 

2 Физическое развитие 

- 16.00-16.10(1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа) 

1. Рисование   

- 9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

- 9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

2-я половина дня 

2. Физическое развитие  

- 16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

- 16.00-16.10 (2-я подгруппа) 

Группа 

«Почему-

чки» 

3-4 года 

1. Рисование  - 9.00-9.15 

2. Физическое развитие -

9.25-9.40 

1. Музыка - 9.00-9.15 

2. ФЭМП-.9.25-9.40 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 9.00-10.15 

2. Физическое развитие -

9.25-9.40 

1, Развитие речи, основы 

грамотности – 9.00-9.15 

2 Физическое развитие -

9.25-9.40 

1. Музыка - 9.00-9.15 

2.Лепка/Аппликация – 

9.25-9.40 

 

Группа 

«Гномики» 

3-4 года 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ)– 9.00-9.15 

2. Музыка -.9.25-9.40 

 

1.ФЭМП – 9.00-9.15 

2. Физическое развитие– 9.25-

9.40 

1. Музыка -.9.00-9.15 

2. Лепка/Аппликация – 

9.25-9.40 

1. Физическое развитие - 

9.00-9.15 

2.  Развитие речи, основы 

грамотности - 9.25-9.40 

1. Рисование .9.00-9.15 

2. Физическое развитие - 

9.25-9.40 

Группа 

 «Колоколь-

чики» 

3-4 года 

1. Музыка -.9.00-9.15 

2. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) – 9.25-9.40 

1. ФЭМП – 9.00-9.15 

2. Физическое развитие – 9.25-

9.40 

1. Развитие речи, основы 

грамотности – 9.00-9.15 

2. Музыка -.9.25-9.40 

1. Рисование . - 9.00-9.15 

2. Физическое развитие (на 

прогулке) – 9.25-9.40 

1. Лепка/Аппликация - 

9.00-9.15 

2. – Физическое развитие 

9.25-9.40 

Группа 

«Капельки» 

4-5 лет 

1. Физическое развитие - 

9.00-9.20 

2. Рисование  – 9.30-9.50 

 

1. Музыка –-9.00-9.20  

2. Развитие речи, основы гра-

мотности – 9.30-9.50 

 

1. ФЭМП - 9.00-9.20 

2.Физическое развитие– 

9.50-10.10 

1.Музыка –-9.00-9-20 

2.Познавательное разви-

тие (ФЦКМ) – 9.25-9.40 

1. Лепка/Аппликация/Кон-

струирование - 9.00-9.15 

2. Физическое развитие – 

9.30-9.50 

Группа 

«Улыбка» 
4-5 лет 

1. Развитие речи, основы 

грамотности – 9.00-9.20 

2. Физическое развитие – 

9.30.-9.50 

1. ФЭМП – 9.00-9.20 

2.Физическое развитие – 9.30-

9.50 

1. Физическое развитие–9.00 

-9.20 

2.Познавательное развитие 

(ФЦКМ) – 9.30-9.50 

1. Рисование- 9.00-9.20 

2. Музыка –-10.00-10-20 

1.Лепка/Аппликация/Кон-

струирование – 9.00-9.20 

2.Музыка –-9.30-9.50 

 

ПРИНЯТО: 

на педагогическом совете  

МКДОУ «Детский сад «Солнышко» 

 Солнцевского района Курской области  

(Протокол №1 от 30.08.2024г) 

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом по МКДОУ «Детский сад «Солнышко»  

Солнцевского района Курской области 

от 30.08.2024г. №1-110 

И.о. заведующего                                      Т.В. Рыбакина 



Группа 

«Солнечные 

зайчики» 

4-5 лет 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) – 9.00-9.20 

2.  Физическое развитие – 

10.00-10.20 

1. ФЭМП – 9.00-9.20 

2.Музыка –-9.30-9-50 

1.Рисование – 9.00-9.20 

2. Физическое развитие – 

9.30-9.50 

1. Лепка/Аппликация/Кон-

струирование - 9.00-9.20  

2. Музыка –-9.30-9.50 

 

1.Физическое развитие–

9.00 -9.20 

2. Развитие речи, основы 

грамотности – 9.30-9.50 

Группа 

«Звёздочки» 

5-6 лет  

1. Музыка –-9.00-9.25 

2. Развитие речи, основы 

грамотности –9.35-10.00 

3. Лепка/Аппликация/Руч-

ной труд – 10.10-10.35 

1. ФЭМП – 9.00-9.25 

2. Рисование  – 9.35-10.00 

3. Физическое развитие (на 

прогулке) -10.40-11.05 

1. ФЭМП – 9.00-9.25 

2. Музыка –-9.35-10.00 

2-я половина дня 

«Волшебные ручки» 16.00 -

16.25 

1.  Физическое развитие– 

9.00-9.25 

2.Познавательное разви-

тие (ФЦКМ) –9.35-10.00 

1.  Развитие речи, основы 

грамотности – 9.00-9.25 

2.Физическое развитие – 

10.00-10.25 

Группа 

«Лучики» 

5-6 лет 

1. Рисование – 9.00-9.25 

2. Музыка –-9.35-10.00 

3. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) –10.10-10.35 

 

 

1.ФЭМП – 9.00-9.25 

2. Развитие речи, основы гра-

мотности –9.35-10.00 

3. Физическое развитие – 10.10-

10.35 

1.ФЭМП – 9.00-9.25 

2.Физическое развитие (на 

прогулке -10.10 -10.35 

2-я половина дня 

«Волшебные ручки» 16.35-

17.00 

1. Развитие речи, основы 

грамотности –9.00-9.25 

2. Физическое развитие– 

9.35-10.00 

1. Музыка –-9.00-9.25 

2. Лепка/Аппликация/Руч-

ной труд – 9.35-10.00 

 

Группа 

«Буратино» 

6-7 лет 

1 Развитие речи, основы 

грамотности – 9.00-9.30 

2.Физическое развитие (на 

прогулке) -11.10-11.40 

1. ФЭМП – 9.00-9.30 

2. Рисование  – 9.40-10.10 

3. Музыка - 10.20-10.50 

 

 

1. ФЭМП – 9.00-9.30 

2. Лепка/Аппликация/Руч-

ной труд – 9.40-10.10 

3.  Музыка – 10.20-10.50 

 

 

1 Развитие речи, основы 

грамотности –9.00-9.30 

2.Физическое развитие -

10.10-10.40 

 

1. Познавательное разви-

тие (ФЦКМ) –9.00-9.30 

2.Физическое развитие -

10.30-11.00 

2-я половина дня 

«Золотой каблучок» 16.30-

17.00 

Группа 

«Фанта-

зёры» 

6-7 лет  

1.  Познавательное развитие 

(ФЦКМ) – 9.00-930 

2. Рисование  – 9.40-10.10 

3. Музыка –10.20-10.50 

 

 1. ФЭМП – 9.00-9.30 

2.Физическое развитие -11.10-

11.40 

 

1 Развитие речи, основы 

грамотности – 9.00-9.30 

2. Музыка – 9.40-10.10 

 

 

1. ФЭМП – 9.00-9.30 

2. Лепка/Аппликация/Руч-

ной труд – 9.40-10.10 

3.Физическое развитие -

10.50-11.20 

1 Развитие речи, основы 

грамотности – 9.00-9.30 

2.Физическое развитие (на 

прогулке -11.00-11.30 

2-я половина дня 

«Золотой каблучок»  16.00-

16.30 

Группа 

«Цветик- 

семицветик» 

2-4 года 

1. Лепка/Аппликация/Руч-

ной труд –9.00-9.10-9.15 

2.Физическое развитие 

-  9.25-9.35-9.40 

1. ФЭМП –  

2-3 года - 9.00-9.10 

3-4 года - 9.10-9.25 

2 Физическое развитие - 9.35-

9.45-9.50 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) –  

2-3 года - 9.00-9.10 

3-4 года - 9.10-9.25 

2. Музыка –-9.35-9.45-9.50 

1.Рисование  – 9.00-9.10-

9.15 

2.Физическое развитие  

–9.25-9.35-9.40 

 

1 Развитие речи, основы 

грамотности –  

2-3 года - 9.00-9.10 

3-4 года - 9.10-9.25 

2.Музыка –-9.35-9.45-9.50 

Группа 

«Одуван-

чики» 

4-6 лет 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

4-5 лет -9.00-9.20 

5-6 лет - 9.20 – 9.45 

2. Физическое развитие  

-9.35-9.55-10.00 

 

1. ФЭМП –  

4-5 лет -9.00-9.20 

5-6 лет - 9.20 – 9.45 

2. Физическое развитие -9.35-

9.55-10.00 

2-я половина дня 

«Театр сказок» - 16.00--16.30 

1. ФЭМП  

4-5 лет -9.00-9.20 

5-6 лет - 9.20 – 9.45 

2. Музыка -9.35-9.55-10.00  

3. Развитие речи, основы 

грамотности  

4-5 лет -9.00-9.20 

5-6 лет - 9.20 – 9.45 

 

1. Познавательное разви-

тие (ФЦКМ) –  

4-5 лет -9.00-9.20 

5-6 лет - 9.20 – 9.45 

2.  Физическое развитие 

(на прогулке) – 9.35-9.55-

10.00 

2-я половина дня 

3. Рисование  

- 16.00-16.20-16.25 

1. Лепка/Аппликация/Руч-

ной труд – 9.00-9.20-9.25 

2. Музыка -9.35-9.55-10.00  

 


