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1. Целевой раздел Программы 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная деятельность МКДОУ «Детский сад «Солнышко» Солнцевского 

района Курской области (далее Учреждение) направлена на создание условий для 

реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования в соответствии с пунктом 3 

статьи 8 Федерального Закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Рабочая программа (далее — Программа) по реализации раздела «Музыкальная 

деятельность» разработана в целях построения единой педагогической системы, направленной 

на развитие каждого ребенка, поддержку его уникальности и самобытности, создание 

возможностей раскрытия склонностей, способностей. 

Программа рассчитана для детей от 5 до 6 лет. 

Срок реализации Программы: 2023-2024 учебный год 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее — ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). (далее 

— ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

Нормативно-правовой базой для разработки Программы ДОО является: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. №1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) с изменением, внесенным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. №31. 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил CП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20», «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

7. Основной образовательной программой МКДОУ «Детский сад «Солнышко» 

Солнцевского района Курской области. 

8. Устав МКДОУ «Детский сад «Солнышко» Солнцевского района Курской 
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области. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности, 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности 

с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей 

и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации 

(ст.14 273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г.). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

— воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

— создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее — ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

— создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, 

п. ФОП ДО): 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 
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3. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

4. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

5. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

6. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10. обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

11. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС 

ДО: 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе — 

взрослые);  

4. признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОУ с семьей; 
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7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10.  учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы: — сформирована на основе 

требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы 

дошкольного образования; 

- определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

- сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы) 

-  

1.1.3 Характеристики особенностей развития детей старшей группы, возраст 

5-6 лет 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Социокультурное окружение 

Социокультурные особенности Курской области также не могут не сказаться на 

содержании психолого-педагогической работы в ДОУ: ведущие отрасли экономики 

обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых: работники сельского 

хозяйства, промышленных предприятий региона, строителей. Систематически дети 

посещают этнографические выставки, музеи, культурно-массовые детские мероприятия, 

совершают экскурсии, где знакомятся с историей и природой родного края. 

Социокультурные мероприятия в работе с детьми позволяют адаптировать ребенка к 

социуму и школьному обучению. 

Национально-культурный состав воспитанников Учреждения 

При организации образовательного процесса в Учреждении учитываются реальные 

потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. Содержание дошкольного образования 

в Учреждении включает в себя вопросы истории и культуры народов ханты и манси. 

Дошкольников знакомят с самобытностью и уникальностью национальной культуры. Дети 

знакомятся с предметным миром, различными видами фольклора (сказки, песенки, хороводы, 

и т.д.), праздниками и традициями, народной декоративной росписью. Приобщение детей к 

народной культуре является средством формирования у них патриотических чувств и любви к 

родному краю. 

Благоприятный микроклимат в Учреждении способствует благополучному, 

радостному, комфортному пребыванию детей в детском саду, что положительно 

сказывается на психическое, физическое, нравственное здоровье воспитанников. 

При планировании музыкальной деятельности необходимо учитывать 

индивидуальные и возрастные особенности детей. 
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Значимые характеристики особенностей развития детей 5-6 лет. 

В старшем дошкольном возрасте источником получения музыкальных впечатлений 

становится не только педагог, но и сам большой мир музыки. 

Возрастные возможности детей, уровень их художественной культуры позволяют 

устанавливать связи музыки с литературой, живописью, театром. С помощью педагога 

искусство становится для ребенка целостным способом познания мира и самореализации. 

Интегративный подход к организации взаимодействия детей с искусством позволяет каждому 

ребенку выражать свои эмоции и чувства более близкими для него средствами: звуками, 

красками, движениями, словом. 

Ребенок начинает понимать, что музыка позволяет общаться и быть понятым 

любому человеку. Эмоции, переживаемые при восприятии музыкального произведения, 

вызывают эмоциональный подъем, активизируют творческий потенциал старшего 

дошкольника. Глубина эмоционального переживания выражается в способности старшего 

дошкольника интерпретировать не столько изобразительный музыкальный ряд, сколько 

нюансы настроений и характеров, выраженных в музыке. 

Закономерности и особенности развития психических процессов старшего 

дошкольника позволяют формировать его музыковедческий опыт, музыкальную 

эрудицию. Ребенок не только чувствует, но и познает музыку, многообразие музыкальных 

жанров, форм, композиторских интонаций. Естественной базой и предпосылкой для 

получения знаний становится накопленный в младшем и среднем возрасте эмоционально-

практический опыт общения с музыкой. 

 

1.2 Планируемые результаты реализации Программы (ФОП ДО, п.15.3.2) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурноисторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет). Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 

в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы к 

шести годам.  

- Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 
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- Звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); 

- Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

- Петь без напряжения, плавно, легким звуком; произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального 

инструмента. 

- Ритмично двигаться в соответствии с различным характером и динамикой музыки 

- Самостоятельно менять движения в соответствии с двухчастной формой 

музыкального произведения и музыкальными фразами 

- Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперед и в кружении. 

- Инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не подражая друг другу. 

- Играть простейшие мелодии (2-3 звука) на металлофоне по одному и небольшими 

группами. 

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика проводится на основании пособия «Мир открытий» 

авт. Лыкова И., Петерсон Л. 

Цель педагогического обследования: изучение качественных показателей 

достижений детей и составление объективного и информативного представления об 

индивидуальной траектории развития каждого воспитанника. 

Диагностика музыкального развития воспитанников учреждения проводится три раза 

в год (сентябрь, январь, май) и помогает систематизировать необходимые сведения о детях; 

объективно, в динамике оценивать уровень музыкального развития воспитанников с учетом 

их психологических особенностей. 

Методы диагностики: 

- метод наблюдения за детьми во время свободной и специально организованной 

музыкальной деятельности; 

- метод беседы с детьми; 

- диагностические игровые ситуации; 

- диагностические игры; 

- анкетирование родителей. 

              Общими признаками диагностического обследования являются: 

- наличие целей педагогического оценивания состояния диагностируемого объекта; 

- систематичность и повторяемость диагностирования как вида профессионально- 

педагогической деятельности, осуществляемой в типичных ситуациях на определенных 

этапах педагогического процесса (вводная диагностика, промежуточная диагностика, итоговая 

И т. Д.); 

- использование методик, специально разработанных и (или) адаптированных к 

данным конкретным ситуациям и условиям; 

- доступность процедур для их проведения педагогами. 

При проведении диагностического обследования необходимо руководствоваться 

следующими принципами: 

принцип последовательности и преемственности диагностики проявляется в 

последовательном переходе от одних этапов, критериев, форм и методов диагностики к 

другим по мере развития, обучения и воспитания личности в воспитательно-

образовательном процессе, в поэтапном усложнении и углублении процесса диагностики; 

принцип доступности диагностических методик и процедур. Общепедагогические 

принципы наглядности и доступности обучения применительно к задачам диагностического 

изучения воспитанников означают необходимость такого подбора (построения) методик, 

вопросов, заданий, которые были бы рассчитаны на реальный уровень развития детей, их 
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опыт. 

Зрительная наглядность заданий практического характера становится главным условием 

получения необходимой информации. 

Продолжительность индивидуального обследования не должна превышать 15 минут. 

Диагностика музыкальных возможностей воспитанников определяется по основным 

видам музыкальной деятельности и следующими критериям оценки: 

1. Восприятие музыки. 

2. Музыкальный слух. 

3. Исполнительство. 

4. Музыкальное творчество. 

Результаты диагностического обследования каждого ребенка заносятся в 

диагностическую таблицу. Разработанная система комплексной диагностики позволяет 

качественно и оперативно оценивать динамику подготовленности детей дошкольного 

возраста, а также эффективность образовательной работы детских образовательных 

учреждений по «конечному ценному продукту» – дошкольник – выпускник. 

Результаты мониторинга могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построении 

образовательной траектории и профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2. Оптимизации работы с группой детей. 

Задания для проверки развития музыкальных способностей детей дошкольного 

возраста в Приложение 3. 

График проведения мониторинга достижений детьми планируемых результатов 

освоения Программы представлен в таблице. 

 

№ Мониторинг 

Предмет / метод 

проведения 

диагностики 

Возрастная категория 

воспитанников 

1 

Мониторинг адаптации 

детей к условиям ДОО 

Оценка уровня 

(степени) адаптации/ 

наблюдение, 

анкетирование 

родителей 

Вновь поступившие дети / 1 

месяц пребывания ребенка в 

Учреждении 

2 
Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования 

2.1 

Мониторинг 

образовательного 

процесса 

(промежуточные 

результаты) 

Оценка уровня 

овладения 

необходимыми навыками 

и умениями по 

образовательным 

областям/ наблюдение, 

анализ продуктов детских

 видов 

деятельности 

Воспитанники от 2 до 7 лет / 2 

раза в год - сентябрь, май 

 

2.2 

Мониторинг детского 

Развития (промежуточные 

результаты) 

Оценка уровня 

развития/наблюдение 

Воспитанники от 2 до 7 лет / 

2 раза в год - сентябрь, май 

 

  



10 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личных 

качеств, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Задачи и содержание работы по музыкальному воспитанию с детьми 5-6 лет в 

обязательной части Программы полностью соответствуют разделу «Художественно-

эстетическое развитие» (музыкальная деятельность) основной образовательной 

программы дошкольного образования.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки, 

продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности 

определяется Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".  

В соответствии с ФГОС музыкальное развитие ребёнка, эмоциональной 

отзывчивости на явления и объекты окружающего мира, интегрируется с задачей 

формирования у детей дошкольного возраста социально-коммуникативных, 

познавательных, речевых, физических способностей и навыков. 

 

2.2. Социально-коммуникативное развитие.  

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.  

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи.  

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками.  

В области  формирования основ гражданственности и патриотизма  

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает 
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уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни 

людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины.  

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.  

В сфере трудового воспитания  

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами труда (сфера досуга и отдыха, сфера культуры). 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание 

детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового 

процесса 

2.2.1 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».   

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране;  

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от 

их этнической и национальной принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции;  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.  

 

2.3. Познавательное развитие  

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

- развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;  
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- формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования;  

- развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной 

со взрослым и сверстниками деятельности;  

     -  расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы. 

 

2.3.1 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

 

2.4. Речевое развитие  

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) Формирование словаря:  

- обогащение словаря; 

- активизация словаря. 

2) Звуковая культура речи:  

- закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка;  

- отрабатывать интонационную выразительность речи.  

Содержание образовательной деятельности  

Через знакомство с музыкальными произведениями развивать речевую активность 

детей. С помощью педагога описывать музыкальные образы прослушанных 

произведений, определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательных рассказах о музыке использовать прилагательные и наречия; сочинять 

сюжетные рассказы по музыкальному произведению. 

 

2.4.1 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

 

2.5. Художественно-эстетическое развитие  

Описание образовательной деятельности по художественно-эстетическому 
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развитию. Раздел «Музыка» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно- смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

Содержание работы по образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие», по разделу «Музыкальная деятельность» строится в соответствии с примерной 

основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы». 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

1. Продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

2. Развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

3. Формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

4. Продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

5. Продолжать развивать у детей музыкальные   способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

6. Развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

7. Способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

8. Развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

Содержание образовательной деятельности (5-6 лет) 

Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей 

песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоцио.нально-образное 
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содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог 

способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и 

птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых 

ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает 

детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных 

способностей ребёнка. 

Структура непосредственно образовательной деятельности: 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных 

движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть. 

Восприятие музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать. 

Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, 

петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти 

и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

Игра или пляска. 

Цель: доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от 

совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. 

При реализации содержания ООП используется перспективного тематическое 

планирование образовательного процесса. 

 

2.5.1 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); приобщение к традициям и 

великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры; становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; создание 



15 

 

условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

 

2.6. Физическое развитие  

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:  

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности;  

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в танце и 

музыкальных играх, взаимодействовать в команде;  

- развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов;  

- укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;  

- расширять представления о здоровье и его ценности;  

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

 

2.6.1 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает:  

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека;  

- формирование у ребёнка возраст сообразных представлений и знаний в области 

здоровья и безопасного образа жизни;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам;  

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни.  

 

2.7. Краткое комплексно-тематическое планирование  

Месяц Информационно- 

аналитическое 

Наглядно- 

информационное 

мероприятия 

Познавательное Досуговое 

Сентябрь Анкетирование 

«Давайте 

познакомимся» 

(для вновь 

прибывающих  

детей) 

Памятка 

«Музыкальное 

развитие в семье» 

Родительские 

собрания 

«Музыкально- 

образовательная 

деятельность в 

детском саду» 

Флэш-моб 

«Голубь мира!»  
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Октябрь  Информационны

й стенд «День 

музыки» (все 

группы) 

 Праздник «День 

народного 

единства, 

Праздник 

«Волшебница 

Осень!» 

(изготовление 

костюмов и 

атрибутов) 

Ноябрь  Буклет: 

«Патриотические 

праздники в 

ДОУ» Папка-

передвижка: 

«День матери» 

 Совместный 

праздник «День 

матери» 

(совместное 

участие 

родителей и детей 

в подготовке 

музыкальных 

номеров к 

празднику) 

 

Декабрь  Папка-передвижка: 

Новый год в кругу 

семьи» 

Рубрика «Советы 

родителям»: «Как 

распознать 

музыкальные 

способности 

ребенка?» 

Праздник 

«Новогодняя 

сказка» 

(изготовление 

костюмов и 

атрибутов) 

Январь    Фольклорное 

театральное 

представление 

«Колядки» (все 

группы) 

Февраль Анкетирование 

«Классическая 

музыка да или нет?» 

(все группы) 

  Музыкально-

Спортивный 

праздник 

«Защитники 

Отечества» (все 

группы) 

Март  Информационный 

стенд «Детский 

альбом в детских 

рисунках» (все 

группы) 

 Совместный 

праздник 

«Поздравляем 

наших мам!» (все 

группы) 

Апрель  Папка-

передвижка: 

1.«…» (все 

группы) 

Мастер -класс 

«Играем вместе» 

 

Май Опрос 

«Выявление 

рейтинга 

успешности работы 

музыкального 

руководителя» 

Рекомендации 

«Музыкальная 

школа за или 

против» 

 Совместные 

праздники: 

«9 мая — день 

Победы», 

«Выпуск 2024» 

(старшие группы) 
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В течение 

года 

Интерактивное взаимодействие с родителями на сайте ДОУ. 

Индивидуальные консvльтации и беседы. 

Участие во всероссийских. региональных и городских конкурсах. 

Участие в реализации проектов детского сада 

 

2.8 Комплексно – тематическое планирование образовательного процесса 

Тема 

 

Развернутое содержание 

 
Период 

 

Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Сентябрь  

1.Тема «До 

свидания, лето, 

здравствуй,  

детский сад!»  
  

Вызвать у детей радость от возвращения в 

д/с. Знакомство с новыми детьми группы.  

Продолжать знакомство с д/с как 

ближайшим социальным окружением 

ребёнка: профессии сотрудников д/с, 

предметное окружение, правила поведения 

в д/с, взаимоотношения со сверстниками. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми.  

Мониторинг.  

01.09-08.09. 

2023 

 

 

11.09 – 15.09 

2023 

Праздник  

«День знаний»  

2.Тема «Осень.  

Изменения в 

природе»  

Расширять представления детей об осени. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой 

и неживой природы. вести сезонные 

наблюдения.  

18.09 – 22.09 

2023 

Утренник  

«Дары осени» 

(с участием 

родителей)  

3.Тема «Труд 

людей осенью. 

Урожай»  

Расширять знания об овощах и фруктах, о 

грибах и ягодах. Расширять представления 

о правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления.  

25.09 -29.09 

2023 

Октябрь   

1.Тема «Я – в 

мире человек»  

Формировать положительную самооценку, 

образ Я (помогать каждому ребенку как 

можно чаще убеждаться в том, что он 

хороший, что его любят). Развивать 

представления детей о своем внешнем 

облике.  

02.10 -06.10 

2023 

Музыкальная 

викторина. 

Международны

й день музыки 

2.Тема «Я и 

моя семья»  

Расширять представления детей о своей 

семье. Формировать первоначальные 

представления о родственных отношениях 

в семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.).  

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких людей, 

формировать уважительное, заботливое 

отношение к пожилым родственникам. 

09.10 - 13.10 

2023 

Развлечение с 

участием 

бабушек и 

дедушек 

«Международн

ый день 

пожилых 

людей»  

3.Тема  

«Я вырасту 

здоровым»  

Дать детям общее представление о 

здоровье как ценности, о которой 

необходимо постоянно заботится. Учить 

детей осознанно и ответственно подходить 

к своем здоровью и здоровью близких. 

16.10 - 20.10 

2023 

Музыкально-

игровая 

программа 

«Движение – 

жизнь!»  
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Формировать предпосылки здорового 

образа жизни.  

4.Тема «Мой 

дом. Мой 

город»  

Знакомить с родным городом. 

Формировать начальные представления о 

родном крае, его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному краю. 

Закрепить название родного посёлка, 

познакомить детей с 

достопримечательностями, формировать у 

детей чувство любви к родному краю.  

23.10 - 27.10 

2023 

  

«Наш посёлок 

– Солнцево»  

  

5.Тема «Моя 

страна»  

Формирование представлений о Родине на 

основе ознакомления с ближайшим 

окружением. Расширить представления 

детей о родной стране. Познакомить детей 

с российскими гербом, флагом, гимном; 

развивать интерес к исторической 

прошлой России.  

30.10. - 31.10 

2023 

Развлечение 

«Песни Родины 

моей»  

 «Я, ты, он, она 

– вместе целая 

страна!»  

Ноябрь   

1.Тема: «День 

народного 

единства»   

 Воспитывать у детей гражданские 

чувства, чувство любви к Родине, чувства 

гордости, восхищения красотой. 

01.11 - 03.11 

2023 

2. Тема: «В 

мире 

животных» 

(дикие 

животные» 

 Расширить представления детей о родной 

природе. Воспитывать любовь к 

животным.  

Формировать элементарные экологические 

представления. 

06.11 – 10.11 

2023 

Угадай 

мелодию 

«Песни о 

животных» 

«Мой 

любимый 

питомец»  
3.Тема: «Мир 

животных» 

(домашние 

животные»   

 Расширить представления детей о родной 

природе. Воспитывать любовь к 

животным.  

Формировать элементарные экологические 

представления. 

13.11 - 17.11 

2023 

4.Тема 

«Поздняя 

осень»  

Познакомить детей с наиболее типичными 

особенностями поздней осени; 

формировать интерес к изменениям в 

природе.  

27.11 – 30.11 

2023 

Музыкальная 

гостиная 

«Осень» ;  

П.Чайковский 

«Зимнее утро» Декабрь  

1.Тема«Здравст

вуй Зимушка – 

зима!»  

Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы, отражать ее в рассказах, 

движениях.  

01.1208.12 

2023 

2.Тема 

 «Игры и 

игрушки»  

Уточнить с детьми названия игрушек, 

способы игры с ними. 

Активизировать словарь.  

11.12 - 15.12 

2023 

Музыкально-

театрализованн

ая игра 

«Любимая 

игрушка»  

  

3.Тема  

«Город 

мастеров»  

Расширение представлений о народной 

игрушке, знакомство с народными 

промыслами (вышивание, вязание). 

Продолжение знакомства с устным 

народным творчеством.  

18.12- 22.12. 

2023 

4.Тема  

«Новый Год у 

ворот»  

Формировать представление о Новом годе, 

как веселом и добром празднике, 

рассказать о традициях Нового года.  

25.12 - 29.12. 

2023 

Утренник 

«Новый год» 
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Январь  

1.Тема «В 

гостях у 

сказки»  

Формирование интереса к музыкально-

сказочным образам в творчестве русских 

композиторов. 

10.01 - 19.01 

2024 

Музыкальная 

гостиная «В 

гостях у 

сказки»  

2.Тема 

«Зимние 

забавы»  

Расширять представления детей о зимних 

забавах. Воспитывать потребность в ЗОЖ, 

регулярных занятиях спортом.  

22.01. - 26.01 

2024 

Музыкально–

спортивное 

развлечение  

на улице  

3.Тема «Спорт. 

Зимние виды 

спорта»  

   

Формировать и расширять знания детей о 

зимних видах спорта. Развивать интерес к 

различным видам спорта, желание 

заниматься ими. Формировать потребность 

в здоровом образе жизни.  

29.01. -31.01. 

2024 

Мероприятие с 

участием 

родителей 

«День 

здоровья»  

Зимняя 

олимпиада  
Февраль  

1.Тема 

«Эстафета 

здоровья»  

Формирование представления о 

необходимости сохранения своего 

здоровья.  Воспитание потребности в 

здоровом образе жизни. 

01.02. -09.02. 

2024 

 2.  Тема  

«Перелетные и 

зимующие 

птицы»  

Расширять представления о жизни птиц в 

природных условиях зимой. Воспитывать 

бережное и заботливое отношение к 

птицам.  

12.02.-16.02. 

2024 

 

3.Тема «Наша 

Армия»  

Знакомить детей с «военными» 

профессиями (солдат, танкист, летчик, 

моряк, пограничник); с военной техникой 

(танк, самолет, военный крейсер); с 

флагом России. Воспитывать любовь к 

Родине. Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитание в 

девочках уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины). 

Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

19.02.-23.02. 

2024 

Праздник «23 

февраля»  

4. Тема Русская 

народная 

культура и 

традиции.  

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народными 

инструментами и песнями. Воспитывать 

гордость за свой народ.  

26.02. - 29.02 

2024 

Беседа 

«Музыкальный 

фольклор».  

Март  

1.Тема  

«Международн

ый женский 

день»  

Расширять представления детей о 

весеннем празднике – 8 Марта. 

Воспитывать чувства любви и уважение к 

женщинам, желание помогать им, 

заботиться о них.  

01.03. -07.03. 

2024 

Праздник «8 

марта»  

  

 

 

Развлечение 

«Весна – 

красна»  

2.Тема «Весна 

идёт, весне 

дорогу!»  

Расширять представления детей о весне. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. Познакомить детей с народным 

праздником Масленица, с её традициями. 

11.03. -15.03. 

2024 

3.Тема 

Всемирный 

день земли и 

водных 

ресурсов.  

Вспомнить песни, пословицы и поговорки 

о земле и воде. Воспитывать бережное 

отношение к земле, воде, полезным 

ископаемым.  

18.03.-22.03. 

2024 

музыкальная 

гостиная 

«Рассвет-

чародей»  
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4.Тема «Дети и 

театр»  

Дать представление детям о театре, о 

правилах поведения в театре. Познакомить 

детей и родителей с видами театральной 

деятельности в детском саду.  Привить 

детям первичные навыки в области 

театрального искусства  

(использование мимики, жестов, голоса). 

Способствовать развитию творческих и 

коммуникативных способностей, речевой 

активности и активизации словаря.  

25.03.-29.03. 

2024 

Драматизация 

сказки 

«Колобок»  

Апрель  

1.Тема «День 

юмора и 

смеха»  

Познакомить детей с праздником смеха, 

создать весёлое настроение, развивать 

навыки коммуникации  01.03.-05.04. 

2024 

Развлечение 

«Нам живется 

лучше всех, 

потому что с 

нами  

смех…»  

2.Тема 

«Космос»  

Формирование начальных представлений о 

Космосе. Развитие познавательной 

активности и интереса к познанию 

окружающего мира. 

 

08.04. - 12.04. 

2024 

Электронные 

музыкальные 

инструменты. 

«Космическая 

музыка». 

3.Тема «Неделя 

искусства»  

Сформировать интерес к разным видам 

искусства. Формировать элементарные 

представления об истории через 

знакомство с произведениями искусства. 

Воспитывать желание приобщаться к 

искусству. 

15.04.-19.04. 

2024 

Музыкальная 

гостиная 

«Время и 

музыка»  

4.Тема «учусь 

импровизирова

ть и сочинять»  

Развивать творческие способности и 

познавательные интересы детей, 

потребности в самостоятельной 

творческой деятельности.  

22.04. - 26.04. 

2024 

Развлечение 

«Весёлый 

оркестр»  

   

5.Тема «Мир 

моря в музыке»  

Познакомить детей с творчеством 

Айвазовского и Римского – Корсакова. 

Формировать умение слушать музыку и 

сопоставлять слуховые и зрительные 

образы.  

 

29.04. -30.04 

2024 

Музыкальная 

гостиная 

«Море» 

Май 

1.Тема «Этих 

дней не 

смолкнет 

слава»  

Ознакомить детей с содержанием 

праздника, с памятными местами в городе, 

посвященными празднику. Воспитывать 

уважение к ветеранам войны. 

Осуществлять патриотическое воспитание.  

01.05. -10.05 

2024 

Игра-

викторина «Их 

именами 

названы 

улицы».  

2.Тема 

«Семейные 

традиции».  

Углублять представления детей о семье и 

ее истории. Советовать родителям 

привлекать детей к посильному участию в 

подготовке различных семейных 

праздников. 

13.05. - 17.05. 

2024 

Конкурс 

«Сказка, 

которую 

придумала моя 

семья»  

3.Тема 

«Насекомые» 

Уточнение и закрепление с детьми 

понятие «насекомые», изображение 

специфических особенностей движения 

различных насекомых в танцевально-

театральных этюдах. 

Формирование желания получать 

20.05. - 24.05. 

2024 

Музыкальная 

игра 

«Представьте 

себе»  
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удовольствие от общения с природой.  

5.Тема  

«Скоро лето!»  

Закрепить знания о временах года; дать 

представление о лете; познакомить с 

названиями летних месяцев; расширять 

представления детей о летних изменениях 

в природе. 

27.05. - 31.05. 

2024 

Музыкально-

спортивный 

праздник 

«Какого цвета 

лето».  

 

2.9 Взаимодействие взрослых с детьми (вариативные формы, способы, методы 

и средства реализации Программы)  

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.   

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.   

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1. совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог — 

равноправные партнеры; 

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4. совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5. самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно- исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 

желание заниматься определенным видом деятельности). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности. Это обеспечивает возможность их интеграции в 



22 

 

процессе образовательной деятельности. 

Для организации разнообразной деятельности дошкольников используются 

разнообразные формы, которые представлены в таблице. 

 

Формы организации деятельности дошкольников 

Простые Составные Комплексные 

-беседа, 

-рассказ, 

-эксперимент, 

-наблюдение, 

-дидактическая (или любая 

другая игра, возникающая по 

инициативе педагога) 

-игровые ситуации, 

-игры-путешествия, 

-творческие мастерские, 

-детские лаборатории, 

-творческие гостиные, 

-творческие лаборатории, 

-целевые прогулки, 

-экскурсии, 

-образовательный челлендж, 

интерактивные праздники 

-детско-родительские 

иные проекты, 

-тематические дни, 

-тематические недели, 

-тематические или 

образовательные 

В образовательном процессе игра выступает как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

— игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(дидактические, музыкальные и другие); 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный 

при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685 -

21. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(дидактические, музыкальные и другие); 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работа с родителями (законными представителями). 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер и 

решает следующие задачи: 

1. Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и 

детском саду, обеспечивать чувство комфорта и защищенности. 

2. Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечения и праздниках. 

3. Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев 

адекватно реагировать на них. 

4. Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 
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5. Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами 

детей. 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 

проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие 

- Музыкально-театральная - форма организации художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя, музыкального руководителя и детей на музыкальном материале. 

- Детский досуг и праздники - вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

- Забавы — вид музыкальной деятельности, который в ключает в себя слушание 

музыкальных заводных игрушек, фокусы, обыгрывание русских народных потешек, 

сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Волшебные 

шары» (мыльные пузыри). 

- Музыкальная игра направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

 

2.10 Особенности взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников  

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями):  

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном 

возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.   

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу организации. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.).  

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.  

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога.  

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт.  

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в 

Организации. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о 

возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его 

развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы.   
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В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством.    

Система взаимодействия с родителями включает:  

➢ ознакомление родителей с результатами работы детского сада на общих 

родительских собраниях.  

➢ ознакомление родителей с содержанием работы детского сада, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

➢ участие в составлении планов спортивных и культурно-массовых мероприятий;  

➢ целенаправленную  работу,  пропагандирующую  общественное 

дошкольное воспитание в его разных формах;  

➢ обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах практикумах, консультациях и 

открытых занятиях  

Семья для ребёнка дошкольного возраста — жизненно необходимая среда, 

определяющая путь развития его личности. Родительская любовь обеспечивает ребёнку 

эмоциональную защиту, психологический комфорт и жизненную опору. Данная 

программа ориентирует воспитателя на взаимодействие с семьёй.  

Воспитатель в сотрудничестве с родителями стремится к позиции поддержки, 

соучастия и сопереживания им в сложном процессе осознания материнских и отцовских 

функций. Эффективными методами работы с родителями являются активные методы 

взаимодействия, особенность которых заключается в том, что субъекты проявляют 

инициативу и самостоятельность.  
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Раздел «Восприятие музыки» 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Способы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

-на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно- ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения Музыка 

в повседневной жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок, 

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряженья. 

Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

Консультации для 

родителей Родительские собрания 

Индивидуальные беседы Совместные 

праздники, развлечения (включение 

родителей в праздники и подготовку к 

ним) совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

оркестр) 

Раздел «Исполнение» 

Способы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые Индивидуальные 
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Использование 

пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания на других 

занятиях 

- во время прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно- ролевых играх 

-в театрализованной деятельности 

на праздниках и развлечениях 

Занятия, Праздники, 

развлечения. Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение знакомых 

песенок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

Подбор музыкальных 

инструментов (озвученных и не 

озвученных), музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, театральных 

кукол, атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов различных 

персонажей. 

Музыкально- дидактические игры 

Совместные праздники, 

развлечения (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

Создание наглядно- педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы- передвижки) 

Способы организации детей 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Раздел «Восприятие музыки» 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Способы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыкально- ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

на праздниках и развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры, хороводы 

- Празднование дней рождения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе. 

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно- 

ролевая игра), способствующих 

активизации выполнения 

движений, передающих 

характер изображаемых 

животных. 

Совместные 

праздники, развлечения 

Театрализованная деятельность 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления. 

Посещения детских музыкальных 

театров 



27 

 

Стимулирование 

самостоятельного выполнения 

танцевальных движений под 

различные мелодии 

Методы и приемы 

Словесные методы: беседа в начале НОД, короткие стихотворения, отрывки их художественных произведений, загадки, потешки. 

Словесные приемы: указания и прояснения педагога в процессе НОД, помощь, объяснение, вопрос. В младшей группе словесные 

указания применяются редко. 
Наглядные методы: использование игрушек, репродукции картин и других наглядных пособий, 

рассматривание отдельных предметов, использование образца, наблюдение. 

Наглядные приемы: показ иллюстрированного материала, наглядно-действенный прием: показ жестом и показ приемов исполнения. 

Практические методы: упражнения, способствующие развитию умений и навыков исполнения 

в пении, танцах, играх, игре на детских музыкальных инструментах. 

Игровые приемы: использование приемов сотворчества. Упражнения и игры, способствующие развитию мелкой моторики (пальчиковые игры), а 

также игровые упражнения на развитие умений сочинить простые танцы, песенки; игры и упражнения, способствующие формированию 

сенсорного музыкального опыта детей: высота звука, динамики, тембр звука, показ танцевальных движений и шагов для создания танцевального 

образа; использование музыкально-дидактически игр («Угадай инструмент», «Птица и птенчики», «Солнышко и дождик», «Веселый бубен» и т.д.), 

музыкальных игр и танцев с атрибутами (разноцветными шарами, платочками, цветами, ленточками, куклами и т.д.) 

Средства 

Предметы материальной культуры, изобразительная наглядность, игровые пособия, атрибуты, музыкальные инструменты, дидактический материал, ТCO. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Раздел «Восприятие музыки» 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Способы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

Совместные 

праздники, развлечения 

Театрализованная деятельность 
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- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

на праздниках и развлечениях 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек. Игра на 

шумовых музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со звуками, 

Музыкально- дидактические игры 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

Раздел «Танцевально-игровое творчество» 

Способы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

на праздниках и развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней рождения 

Создание условий для 

Самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек. Игра на 

шумовых музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со звуками, 

Музыкально- дидактические игры 

Совместные 

праздники, развлечения 

(включение родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) Создание 

наглядно- педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы- передвижки) 

Методы и приемы 

Словесные методы: беседа в начале НОД, короткие стихотворения, отрывки из художественных произведений, загадки, потешки. 

Словесные приемы: указания и прояснения педагога в процессе НОД, помощь, объяснение, вопрос. В младшей группе словесные указания 

применяются редко. 

Наглядные методы: использование игрушек, репродукции картин и других наглядных пособий, рассматривание отдельных предметов, 

использование образца, наблюдение. 

Наглядные приемы: показ иллюстрированного материала, наглядно-действенный прием: показ жестом и показ приемов исполнения. 

Практические методы: упражнения, способствующие развитию умений и навыков исполнения в пении, танцах, играх, игре на детских 
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музыкальных инструментах. 

Игровые приемы: использование приемов сотворчества. Упражнения и игры, способствующие развитию мелкой моторики (пальчиковые игры), а 

также игровые упражнения на развитие умений сочинить простые танцы, песенки, этюды; игры и упражнения, способствующие формированию 

сенсорного музыкального опыта детей: высота звука, динамики, тембр звука, показ танцевальных движений и шагов для создания танцевального 

образа; использование музыкально-дидактически игр («Угадай инструмент», «Птица и птенчики», «Солнышко и дождик», «Веселый бубен» и т.д.), 

музыкальных игр и танцев с атрибутами (разноцветными шарами, платочками, цветами, ленточками, куклами и т.д.) 

Средства 

Предметы материальной культуры, изобразительная наглядность, игровые пособия, атрибуты, музыкальные инструменты, дидактический материал, 

TCO. 



2.11 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  

Успешная реализация рабочей программы группы для детей дошкольного возраста 

обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1. признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие обучающегося таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого обучающегося; 

2. решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3. обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4. учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5. создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7. индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8. оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с OB3 на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9. совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10. психологическая, педагогическая и методическая помощь, и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11. вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12. формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей обучающихся; 

13. непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
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образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14. взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально значимой деятельности; 

15. использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16. предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17. обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

3.1. Особенности организации, развивающей предметно пространственной 

среды  

Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее – РППС) 

должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям (см. раздел 3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических 

документов).   

Развивающая предметно-пространственная среда МКДОУ «Детский сад 

«Солнышко» Солнцевского района Курской области— часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. PППC выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - PППC) представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так 

и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и 

иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и 

средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

PППC создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

При проектировании PППC учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия) 

PППC соответствует: 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

PППC обеспечивает: 

- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 
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реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей 

- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

Пространство музыкального зала разделяется на четыре зоны, которые 

определяются по видам деятельности ребёнка: 

1. Зона зрительного зала. 

2. Зона пения. 

3. Зона восприятия музыки. 

4. Зона музыкально-ритмической деятельности. 

В них размещены мобильные центры развивающей среды: 

«Музыкальная палитра» - детские музыкальные инструменты; 

«Волшебная шкатулка» - атрибуты для музыкально-ритмической деятельности; 

«Разноцветная мозаика» - музыкально-дидактические игры, картотеки; 

«Театральная копилка» - маски и атрибуты для театрализованной деятельности; 

«Музыкальная гостиная» - фонотека по слушанию музыки, знакомство с 

композиторами (портреты, краткая биография). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В МКДОУ «Детский сад «Солнышко» Солнцевского района Курской области— 

часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. PППC 

созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

музыкальном зале в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. Среда обеспечивает 

ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность 

семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. Среда обеспечивает ребенку 

возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 

научную картину мира. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
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Среда предоставляет ребенку дошкольного возраста возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО, включает оформление помещений, оборудование, 

игрушки и представлена в таблице. 

 

Ценности Отражение ценностей в PППC 

Оформление 

помещений 

Оборудование Игрушки 

Родина Декоративно- 

развивающая панель 

«Кремль», «Мой 

Соловьиный край». 

Комплект «мой первый 

альбом о Родине». 

Галерея с портретами 

героев. 

Мини-музей русской 

культуры и быта. 

Магнитные карты 

(путешествий по 

России). 

Патриотические 

уголки. 

Стенды по 

краеведению, о военных 

профессиях. 

Государственные 

символы РФ. 

Фото первых лиц РФ и области. 

Папки-передвижки. 

«День России», «День флага». 

Художественная литература с 

региональным компонентом. 

Самиздатовские сборники. 

Народные костюмы, изделия 

народных промыслов. 

Игры, 

народные игрушки. 

 Куклы в 

национальных 

костюмах, 

народные игрушки 

Дружба Стенды, оформление 

стен, рекреаций в теме 

многонациональная 

Россия, дружба 

народов. 

Уголок примирения. 

Стенд с фото «Мои 

друзья», детские 

рисунки с правилами 

дружбы. 

Эмоции моего друга 

сегодня (уголок) Стенд 

«С днем рождения», 

«Наши именинники». 

Информационные 

буклеты о правилах поведения.  

Каталог пословиц, 

поговорок и сказок о 

дружбе. 

Скамейка примирения. 

Медиатека, фонотека, 

мирилки. 

Фото детей, воспитателей.  

Мешочки добра (групповые 

или индивидуальные). 

Дидактический материал об 

эмоциях и коммуникации. 

Подушка-мирилка. 

Рукав примирения. 

Костюмы народов 

России и мира. 

Куклы Игрушки, 

сделанные детьми 

для совместных 

игр. 

Семья Фотоколлажи «Семья». 

Выставки творческих 

работ. 

«Семейное древо». 

Творческие совместные 

поделки. 

Уголки для родителей. 

Тематические 

экспозиции 

Семейный стол и игра, 

хобби семьи. Библиотека 

«Моя семья». 

Видеотека «Семейные 

традиции» (для просмотра 

детьми). Афиша куда пойти с 

ребенком в выходной, о 

поездках, экскурсиях, походах. 

Семейные альбомы, 

Пальчиковые 

куклы 

«Семья». 

Костюмы 

«Бабушка», 

«Дед». 

Куклы-пупсы; 

Голыши с 

аксессуарами 
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праздничным датам о 

семье (День матери, 

День отца, День 

пожилого человека). 

Музей семьи. 

родословные, семейные гербы 

и др. 

поход, коляски. 

Конструкторы 

«Лего» 

(человечки). 

Игровое 

оборудование и 

игрушки для 

сюжетно –ролевых 

игр «Семья». 

Bepa Стенды с информацией 

для родителей (доверие 

к детскому саду и 

воспитателям). 

Макеты, плоскостные 

изображения храмов 

(знаковых храмов для 

России). 

Медиатека 

произведений о добре и зле 

(сборники мультфильмов, 

например, «Два жадных 

медвежонка», 

«Волшебный мешочек», 

«Цветик- семицветик»). 

Папки-передвижки 

(многонациональность). Книги 

про верность (верность в 

семье, в дружбе, верность 

защитников). 

Рождественский вертепс 

куклами (вера, что добро 

победит зло). 

Оборудование для теневого 

театра. 

Пальчиковые 

куклы. Би-ба-бо. 

Куклы-картинки. 

Настольный театр 

(обыгрывание 

ситуаций о добре и 

зле, о сострадании). 

Красота Полочка красоты (в 

группах). 

Мини-музеи в группах, 

холлах (народные, 

музыкальные, книг. . .). 

Эстетика группы. 

Красота комнатных 

растений. 

Эстетика интерьеров, 

штор в помещении. 

Психогигиена 

изображений. 

Виртуальные музеи 

(подборка в медиатеке). 

Оборудование для творческой 

продуктивной деятельности 

(изобразительные материалы, 

костюмы, атрибуты). 

Предметы искусства 

(репродукции картин), 

народных промыслов. Поделки, 

украшение сделанные своими 

руками. 

Матрешки, 

деревянные 

игрушки. 

Куклы в нарядных 

платьях, народных 

костюмах, сшитых 

родителями. 

Культура 

 

Центры театральной и 

музыкальной 

деятельности, ИЗО. 

Костюмерная. 

Фойе. Музыкальный 

зал. Изостудия. 

Музыкальная площадка 

на территории детского 

сада.  

Детский театр. 

Библиотека. 

Визуализация правил 

поведения. 

Интерактивная доска, 

проектор, интерактивный пол, 

ширмы, занавесы, напольные 

маркеры (изба, печь. . .), 

медиатека (музыкальное 

сопровождение, песни, сказки, 

виртуальные экскурсии); 

картотеки (игр, закличек, 

песен).  

Книги, пособия, 

дидактические материалы 

(портреты), плакаты, костюмы. 

Народные костюмы, изделия 

народных промыслов, заготовки 

Разные виды 

театров, 

музыкальные 

инструменты, посуда 

с элементами 

росписей. 

Павлопосадские 

платки. 
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для творчества по народным 

промыслам.  

Набор картинок 

«Правила поведения в 

библиотеке», 

«Правила поведения в театре» 

Знания Центр познавательно- 

исследовательской 

деятельности. 

Кабинет познавательно- 

исследовательской 

деятельности. 

Музыкальный зал 

Фойе. 

 Метеоплощадка на 

территории ДОУ. 

Фотообои «Океаны», 

«Обитатели морских 

глубин», «Леса», 

«Степи» и т.д.  

Уголок «Логика и 

математика», 

«Буквознайка». 

Центры «Космос» 

Наборы для проведения опытов, 

экспериментов. Цифровая 

лаборатория. Музыкальный 

уголок. Художественная 

мастерская. 

Мини кухня Глобус, книги, 

компьютер, географические 

карты.  

Лаборатория для познавательно- 

исследовательской  и 

Опытно-экспериментальной 

деятельности.  

Пазлы «Планета 

Земля». Настоящие 

музыкальные 

инструменты. 

Игры-викторины с 

кубиками. 

Динозавры. 

Настольно- 

печатные игры с 

буквами цифрами. 

Куклы профессии 

Игрушки и игровое 

оборудование для 

сюжетно-ролевой 

игры «Школа». 

 

Социальное партнерство 

Социальное партнёрство — это инструмент, с помощью которого представители 

различных субъектов, имеющих специфические интересы, организуют совместную 

деятельность. Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с 

культурными и спортивными учреждениями дает дополнительный импульс для духовного 

развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует 

конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального 

партнерства. 

Социальное партнёрство позволяет не только формировать внешнюю среду для 

деятельности ДОО, создавать определённый имидж учреждения, но и наращивать, развивать 

внутренний потенциал педагогов, детей и родителей. 

Социальное партнерство предусматривает: 

—участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

—участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

– проведение на базе организаций-партнёров различных мероприятий событий и 

акций воспитательной направленности; 

—реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

МКДОУ «Детский сад «Солнышко» имеет многолетний успешный опыт 

социального партнерства с различными организациями и учреждениями Солнцевского 

района, который представлен в таблице. 
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Социальный партнёр Мероприятия 

Муниципальное казённое учреждение 
культуры «Межпоселенческая библиотека 

Солнцевского района» 

Развлекательно-игровые программы. 

Клубный час (ежемесячно).  

Тематические выставки книг и детского 

творчества. 

Театрализовано-развлекательные программы. 

Час занимательной экологии.  

Конкурс чтецов. 

Библеосумерки. 

Областное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного образования 

«Солнцевская детская школа искусств» 

«Художественное отделение» 

Ознакомительные экскурсии. 

Мастер-классы. 

Организация тематических выставок.  

Познавательные занятия «Встреча с 

прекрасным». 

 

МКУК «СОЛНЦЕВСКИЙ РАЙОННЫЙ 

ДОМ КУЛЬТУРЫ»  

Игровые программы Рассказы Беседы. 

Практические занятия. 

Просмотр мультимедийных презентаций и 

Видеороликов. 

Областное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного образования 

«Солнцевская детская школа искусств» 

«Музыкальное отделение» 

Концерно-тематические мероприятия. 

Концерты. 

Вечера классической музыки.  

Музыкальные развлечения. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

Материально-техническое обеспечение музыкального зала, используемое в образовательных 

целях, представлено в таблице. 

 

№ Наименование оборудования Количество 

1 Бактерицидный облучатель 1 

2 Стул взрослый 32 

3 Стул детский 33 

4 Цифровое пианино 1 

5 Музыкальный центр LG 1 

6 Ковер прямоугольный 3*5 2 

7 Ширма 1 

8 Тумба под аппаратуру 1 

9 Банкетка для пианиста 1 

10 Телевизор 1 

11 Проектор 1 

12 Интерактивная доска 1 

Методические материалы и средства музыкального зала представлены в 

таблице. 

Методическое пособие 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой От рождения до школы: Примерная 

образовательная программа дошкольного образования М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

С.И. Гуничева. Планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.В.Васильевой. Вторая группа раннего 

возраста (от 2 до 3 лет) — Волгоград: Учитель, 2015. - 1 шт. 
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Гладышева Н.Н., Мезенцева В.Н., Никитина Т.В.  Рабочая программа воспитателя: 

ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» " под редакцией Н.Е. 

Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Младшая группа (отЗ до 4 лет). (Компакт- 

диск) - Волгоград: Учитель, 2015. 

Гладышева Н.Н., Мезенцева В.Н., Никитина Т.В.  Рабочая программа воспитателя: 

ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» " под редакцией Н.Е. 

Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Младшая группа (отЗ до 4 лет) / - Волгоград: 

Учитель, 2015. 

М.Б. Зацепина. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. — 2-е изд., испр. и доп.: Мозаика-Стнтез; Москва; 2008г. 

М.Б. Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации в детском саду. — М.Мозаика-Синтез, 2005. 1 шт. 

Е.Н. Арсенина. Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы». Первая 

младшая группа.- Волгоград: Учитель, 2015. 1 шт. 

Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.В.Васильевой. Перспективное планирование по 

программе «От рождения до школы». Первая младшая группа (компакт-дтск) — 

издательство «Учитель», 2015. — 1 шт. 

Атарщикова Н.А., Осина И.А., Горюнова Е.В.. Перспективное планирование 

образовательного процесса по программе "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. 

Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Вторая младшая группа (компакт-диск) - 

Волгоград: Учитель, 2015. 

Мезенцева В.Н., Власенко О.П.. Комплексные занятия на электронном носителе. 

Комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» " под 

редакцией Н.Е.  Вераксы, М.А.  Васильевой, Т.С. Комаровой: учебно-методический 

комплект. Вторая младшая группа. - Волгоград: Учитель, 2015. 

Гумичева Н.Г. музыкально-дидактические игры в образовательной деятельности 

дошкольников. 

Равчеева И.П. Серия книг: Музыкальному руководителю ДОУ. Настольная книга 

музыкального руководителя. Издательство — Учитель, 2014. 

М.Б. Зацепина. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации в детском саду. — М.Мозаика-Синтез, 2005. 1 шт. 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-Синтеэ, 

2005-2010. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:- Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Н.Г. Кононова, «Обучение дошкольников игре на музыкальных инструментах»- 

Москва: «Просвещение», 1990 

М.А. Косицина, И.Г. Бородина, «Коррекционная ритмика. Комплекс практических 

Материалов и технология работы с дошкольниками с ЗПР.- Издательство: Гном. 2007 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты «Музыкальные инструменты» народов мира», комплекты для

 оформления родительских уголков, картины для рассматривания, серия 

«Расскажите детям о...», 

«Расскажите детям о музыкальных инструментах», серия «Народное искусство детям», 

«Играем в сказку». Портреты композиторов 
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3.3 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы  

3.3.1 Перечень художественной литературы  

Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка...», «Идет 

лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. 

Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое 

зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лисалапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и 

волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» 

(обраб. М.А. Булатова).  

Фольклор народов мира.  

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака).  

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. 

Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С.  «Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова.  

Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, 

дождик...», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов B.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. 

«Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Оченьочень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. 

«Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. 

«Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», 

«Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 

«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по 

выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная 

история про таксу»; Пушкин А.С «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне...»), «У 

лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало...» 

(из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. 

«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова 

И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет 

А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по 

выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 

«Тараканище» (по выбору).  

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); 

Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», 

«Первая охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

«Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила 

зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский 

В.Ю. «Он живой и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. 
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«Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и 

Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. 

«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); 

Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. 

«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. 

«Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая 

бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. 

«Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» 

(1-2 рассказа по выбору).  

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка 

про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», 

«Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору).  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с 

чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. 

В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. 

с польск. С. Михалкова.  

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес 

Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной 

кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур 

Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пени О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела 

лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт 

Э. «Мафии и его веселые друзья» (12 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. 

Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной).  

 

3.3.2 Перечень музыкальных произведений  

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева.  

Пение  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!» и «Жаворонушки, прилетите!».  

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-ритмические движения  

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 

зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 
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нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина.  

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова.  

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя.  

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» 

И. Дунаевского.  

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди 

себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко.  

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской.  

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочкарябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл. народные.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н.  

Френкель.  

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».  

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я».  

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает 

кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока, сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко.  

 

3.3.3 Перечень произведений изобразительного искусства  

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. 

Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка».  

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый полосатый».  

 

3.3.4 Перечень анимационных произведений  

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.   

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 
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родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации.  

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет)  

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, A. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.  

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 

1967.  

 Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И. Ковалевская, 1974.  

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981.  

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970.  

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 

1974.  

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.  

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев.  

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов.  

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987.  

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер A. Снежко-

Блоцкой, 1965.  

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964.  

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.  

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965.  

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

1977.  

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер B. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.  

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.  

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970.  

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р. Качанов, 1969-1983.  

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Уфимцев, 

1976-91.  

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф.Хитрук, 

1969-1972.  

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948.  

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.  

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 

1972.  

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977.  

Фильм «Щелкунчик», студия  «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973.  
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Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. ИвановВано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949.  

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллектив авторов, 1971-1973.  

 

 3.4 Режим и распорядок дня в дошкольных группах.  

Режим дня в старшей группе (5-6 лет) 

 Холодный период года  

Содержание Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.15 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 минут) 

9.15-10.15 

Второй завтрак 10.15-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.25-12.25 

Обед 12.25-13.00 

Подготовка ко сну, сон,  постепенный подъем детей,  закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00-16.25 

Игры, самостоятельная      деятельность детей 16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная                       деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 

 

                        Тёплый период года  

Содержание Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя     

гимнастика 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.15-12.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 

 

3.5 Дополнительный раздел Программы. Краткая презентация  

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольного 

образования МКДОУ «Детский сад «Солнышко» Солнцевского района Курской области 

спроектирована составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования, Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, особенностями образовательного учреждения, 

региона, образовательных потребностей обучающихся и запросов родителей (законных 
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представителей). Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 1.5 до 7 

лет, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности; на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие. 

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 

компонентом основной образовательной программы дошкольного образования 

МКДОУ «Детский сад «Солнышко» и призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

Организационный раздел содержит описание материально- технического 

обеспечения Программы, перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. В 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (статья 13) 

в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или психическому 

здоровью воспитанников и противоречащая Российскому законодательству. 


